
Bonnet tricoté pour nouveau-né

Matériels : 
• Aiguilles 4 mm (6 – É.-U. / 8 R.-U.) 
• Fil de poids moyen (4) (j’aime utiliser de la laine douce comme Red 

Heart Soft) 
• Échantillon : 4,5 mailles par po (ou 2 mailles par cm)

Des instructions :
• Monter 48 mailles 
• Tricoter en côtes 1/1 pendant 1 po (environ 6 rangs).  

Continuer en point de jersey (1 rang à l’endroit, un rang à l’envers) 
pendant 3 po. Terminer avec un rang à l’envers. Le tricot mesure maintenant 4 po à partir du début. 

• Début des diminutions pour le haut du bonnet  
Rang suivant : tricoter 2 mailles ensemble à l’endroit jusqu’au bout du rang (24 mailles)  
Rang suivant : tricoter toutes les mailles à l’envers  
Rang suivant : tricoter 2 mailles ensemble à l’endroit jusqu’au bout du rang (12 mailles)  
Rang suivant : tricoter toutes les mailles à l’envers 
Rang suivant : tricoter 2 mailles ensemble à l’endroit jusqu’au bout du rang (6 mailles) 

• Couper le fil en laissant une longueur suffisante pour faire la couture. Avec une aiguille à laine, passer le fil 
par toutes les mailles et serrer fort pour les rassembler. Faire la couture sur le côté du bonnet. Confection-
ner un pompon et le fixer au haut du bonnet. 

Suggestions de bonnets à rayures : (CP = couleur principale CC = couleur contrastée)

Motif à rayures larges : 
Tricoter les côtés en CP.  
Ensuite, tricoter en point de jersey :
4 rangs CP 
4 rangs CC 
4 rangs CP
4 rangs CC (couper le fil de CC)  
2 rangs CP 
Toujours en CP, commencer les 
diminutions et terminer le bonnet.

Motif à rayures étroites : 
Tricoter les côtés en CP.
Ensuite, tricoter en point de jersey :  
2 rangs CP 
2 rangs CC  
2 rangs CP 
2 rangs CC  
2 rangs CP 
2 rangs CC  
2 rangs CP 
2 rangs CC (couper le fil de CC)  
2 rangs CP  
Toujours en CP, commencer les 
diminutions et terminer le bonnet.

Motif à 2 rayures :
Tricoter les côtés en CP.
Ensuite, tricoter en point de jersey :
4 rangs CP 
2 rangs CC  
4 rangs CP 
2 rangs CC (couper le fil de CC)  
6 rangs CP
Toujours en CP, commencer les 
diminutions et terminer le bonnet.
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