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Directives a I'intention du patient

MESURE DE 5-HIAA DANS L’URINE - MARCHE A SUIVRE

e Suivez a la lettre les directives qui vous ont été fournies concernant la collecte
d’urine durant 24 heures.

e Utilisez toujours le contenant fourni par le laboratoire.

REGIME ALIMENTAIRE

e NE CONSOMMEZ AUCUN des aliments suivants durant la collecte d’urine et au
cours des trois jours précedant celle-ci :

Tomates

Avocats

Prunes

Bananes

Kiwis

Ananas

Noix (noix de Grenoble, pacanes, noisettes et noix du Brésil)

MEDICAMENTS

e Certains médicaments pourraient nuire a la précision des résultats. Ne prenez
que ceux que le médecin vous a prescrits et qui sont absolument nécessaires.
Consultez votre médecin a ce sujet.

N.B.: Le patient DOIT avoir recu le consentement de son médecin avant
d’interrompre tous les médicaments d’ordonnance. Si ceux-ci doivent absolument
étre pris, veuillez en fournir la liste au laboratoire au moment de remettre votre
échantillon.
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