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Felicitations pour la naissance de votre 
enfant. 11 est tres difficile de quitter 
l'hopital sans votre bebe. Par contre, 
votre nouveau-ne a encore besoin de 
votre amour et de votre attention et nous 
vous encourageons a le ou la visiter 
autant que possible. Apprendre a 
connaitre votre bebe et passer du temps 
avec lui ou elle est tres important pour 
vous aider a passer a travers cette 
periode. Visiter la pouponniere vous 
permet, avous et avotre bebe, de mieux 
faire connaissance. 

Nous valorisons les soins centres sur la 
famille et nous comprenons que vous et 
votre famille ayez besoin d'appui durant 
cette periode. Les parents de l'enfant sont 
les bienvenus en tout temps. Si vous le 
souhaitez, d'autres membres de lafamille 
ou des amis peuvent aussi visiter votre 
bebe mais seulement deux personnes par 
jour, entre 15 h 00 et 19 h 00. Un parent 
doit accompagner ces visiteurs. Nous ne 
permettons que deux personnes ala fois 
au chevet du nouveau-ne. 

Nous invitons les freres et les soeurs 
du bebe, a la condition qu'ils soient en 
bonne sante, a venir visiter la 
pouponniere entre 15 h 00 et 19 h 00. La 
propagation de maladies infectieuses aux 
poupons nous preoccupe. Afin de 
proteger les nourrissons, achaque visite 
d'un frere ou d'une soeur, le commis ou 
l'infirmiere vous presentera un 

questionnaire qu'il vous faudra 
remplir avant d'entrer dans la 
pouponniere. 

Si le frere OU la soeur du hebe montre 
des signes d'une des maladies 
mentionnees dans le questionnaire, il ou 
elle n'aura pas l'autorisation de visiter le 
nourrisson. L'infirmiere de votre bebe 
prendra cette decision. 

11 est aussi important de savoir que les 
adultes peuvent aussi contracter des 
maladies d'enfant comme la rougeole, la 
coqueluche et d'autres infections 
courantes comme le rhume ou la grippe. 
L'exposition des nouveau-nes ou des 
bebes prematures a ces maladies peut 
causer de serieux problemes de sante. 

C'est pourquoi nous imposons des 
restrictions aux visites. Nous vous prions 
aussi de ne pas faire de visite si vous ou 
l'un de vos visiteurs avez eu des contacts, 
au cours des trois dernieres semaines, 
avec une personne qui etait malade. 

Veuillez prendre note que, dans 
l'eventualite d'une epidemie dans la 
communaute, des restrictions 
additionnelles seront mises en vigueur. 

Si vous avez des questions ou des 
preoccupations, n'hesitez pas aen parler 
aVOtre infirmiere OU infirmier. 

Merci 
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